
人生のセカンドステージを楽しく暮らすために

認知症は、早期に取り組むことで予防できる病気です。

しかしその認知度は低く、「認知症は恥ずかしい・・」といった偏見意識が社会的に根強くあります。

私たちは、認知症予防の大切さを啓発する活動のほかに、認知症･介護予防・生活支援の取り組みをされ

る方たちを、育て・支えて行く活動を通して、すでに認知症を患った方々も、住み慣れた地域で住み続

けることができるやさしい街づくりを目指しています。

おもな活動 認知症・介護予防普及のための人材育成事業

・介護予防サポーター、脳トレコミュニケータ養成講座の実施

認知症・介護予防の啓発活動

・タブレット端末を使った脳トレ教室

・認知症予防講演など

※香川県内コミュニティセンター、高松市居場所づくり事業などで活動

〒760-0032 香川県高松市本町7-11 小倉ビル２F（キラメキ社会福祉士事務所内）

TEL：087-880-5850 / FAX：087-880-5851

scgenki@gmail.com / http://scgenki.jimdofree.com/ Facebookホームページ


