
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観総生と作ろう！観総キッズクッキング 
－3年生食物系列選択者 35名が地域の子どもたちに料理の楽しさと食の大切さを伝えます－ 

 

 

 

観音寺市内のこども食堂を利用する子どもたちを本校に招き、調理実習を行います。 

総合学科 3 年生食物系列選択者 35 名が講師となり、料理を作る楽しさや地域の食材、バ

ランスのよい食事について伝えながら、子どもたちと交流します。 

 

 

 (1)日 時  令和 8年 10月 31日（土）9時 20分から 12時 10分まで 

(2)会 場  本校実習棟１階食物実習室 

(3)参加者  3年生食物系列選択者 35名 こども食堂を利用する小中学生 27名  

こども食堂関係者 9名 本校職員５名 

 (4)内 容   食育オリエンテーション、地域の食材を使った調理実習、会食・交流 

(5)募 集   こども食堂を通じて募集 

 

 取材を希望される場合は、10月 29日までに上記担当まで御連絡ください。当日は、10

時までに実習棟１階食事作法室前で受付をお願いします。生徒の撮影および氏名の掲載に

ついては、学校の指示に従ってください。 

令和8年10月6日（火） 
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