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表１：年齢階級別市町国保加入割合 

区    分 0～14 歳 15～64 歳 65～74 歳 全体（0～74 歳） 

令和４年度 
香川県 9.0% 15.6% 69.2% 24.4% 
全国 10.3% 16.6% 66.6% 23.8% 

令和５年度 
香川県 8.6% 15.1% 67.5% 23.4% 
全国 9.9% 16.1% 64.8% 22.8% 

令和６年度 
(速報値) 

香川県 8.2% 14.7% 65.9% 22.5% 
全国 9.6% 15.7% 63.2% 22.0% 

※全人口に占める年齢階級別の国保の加入割合を示している。 
資料：香川県「香川県人口移動調査報告（令和４・５・６年 10 月１日）」 
資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査（保険者票編）」（令和４・５・６年 9 月 30 日） 

   
表２：年齢階級別市町国保被保険者数 

区    分 
0～14 歳 15～64 歳 65～74 歳 

計 
 割合  割合  割合 

令和４年度 
香川県 9,788 人 5.3% 78,903 人 42.9% 95,237 人 51.8% 183,928 人 

全国 1,493,706 人 6.0% 12,351,955 人 49.3% 11,231,458 人 44.8% 25,077,119 人 

令和５年度 
香川県 9,145 人 5.3% 75,693 人 43.8% 88,000 人 50.9% 172,838 人 

全国 1,405,839 人 5.9% 11,898,958 人 50.0% 10,472,223 人 44.0% 23,777,020 人 

令和６年度 
（速報値） 

香川県 8,458 人 5.2% 73,012 人 44.8% 81,355 人 50.0% 162,825 人 

全国 1,321,492 人 5.8% 11,608,591 人 51.1% 9,781,737 人 43.1% 22,711,820 人 

  ※表中の「割合」は、国保加入者における各年齢階級別の被保険者数の割合を示している。 
資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査（保険者票編）」（令和４・５・６年 9 月 30 日） 
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表３：市町別年齢階級別被保険者数（令和６年９月30日） 

保険者名 
０～１４歳 １５～６４歳 ６５～７４歳 

計 
 割合  割合  割合 

高松市 3,592 人 5.3% 32,117 人 47.7% 31,580 人 46.9% 67,289 人 
丸亀市 1,217 人 6.4% 8,636 人 45.6% 9,085 人 48.0% 18,938 人 
坂出市                                  417 人 5.0% 3,568 人 42.5% 4,414 人 52.6% 8,399 人 
善通寺市                                323 人 6.1% 2,389 人 45.2% 2,573 人 48.7% 5,285 人 
観音寺市                                532 人 5.0% 4,655 人 43.8% 5,446 人 51.2% 10,633 人 
土庄町                                  109 人 3.8% 1,119 人 39.0% 1,638 人 57.2% 2,866 人 
三木町                                  228 人 4.6% 2,112 人 42.6% 2,620 人 52.8% 4,960 人 
直島町                                  24 人 5.0% 197 人 41.0% 260 人 54.1% 481 人 
宇多津町                                164 人 6.2% 1,373 人 51.7% 1,117 人 42.1% 2,654 人 
琴平町                                  72 人 4.8% 654 人 43.5% 776 人 51.7% 1,502 人 
多度津町                                182 人 4.7% 1,651 人 42.9% 2,014 人 52.4% 3,847 人 
さぬき市                                336 人 3.9% 3,526 人 41.3% 4,676 人 54.8% 8,538 人 
東かがわ市 229 人 4.1% 2,321 人 41.2% 3,078 人 54.7% 5,628 人 
三豊市  533 人 4.7% 4,648 人 40.8% 6,205 人 54.5% 11,386 人 
まんのう町                              169 人 5.1% 1,293 人 38.7% 1,882 人 56.3% 3,344 人 
小豆島町                                140 人 4.9% 1,153 人 40.5% 1,553 人 54.6% 2,846 人 
綾川町                                  191 人 4.5% 1,600 人 37.8% 2,438 人 57.7% 4,229 人 
香川県 8,458 人 5.2% 73,012 人 44.8% 81,355 人 50.0% 162,825 人 
全国 1,321,492 人 5.8% 11,608,591 人 51.1% 9,781,737 人 43.1% 22,711,820 人 

資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査 令和６年度速報（保険者票編）」 
※表中の「割合」は、国保加入者における各年齢階級別の被保険者数の割合を示している。端数処理により、合計が100％とならない場合がある。
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表４：市町別１人当たり所得 

保険者名 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

高松市 60.3 万円  63.8 万円 63.7 万円 
丸亀市 56.2 万円  58.4 万円 58.3 万円 
坂出市 58.7 万円  52.6 万円 54.5 万円 
善通寺市 50.9 万円  50.９万円 52.９万円 
観音寺市 56.1 万円  61.0 万円 59.8 万円 
土庄町 51.6 万円  49.6 万円 49.7 万円 
三木町 53.0 万円  53.5 万円 55.4 万円 
直島町 64.3 万円  55.5 万円 64.1 万円 
宇多津町 58.2 万円  64.3 万円 63.5 万円 
琴平町 49.7 万円  46.4 万円 49.4 万円 
多度津町 53.9 万円  52.2 万円 56.5 万円 
さぬき市 48.4 万円  49.9 万円 48.3 万円 
東かがわ市 47.7 万円  49.3 万円 49.9 万円 
三豊市 55.5 万円  54.9 万円 55.6 万円 
まんのう町 55.3 万円  55.8 万円 53.6 万円 
小豆島町 41.2 万円  40.3 万円 42.2 万円 
綾川町 54.5 万円  55.7 万円 55.6 万円 
県平均 56.5 万円 58.3 万円 58.5 万円 
全国平均 72.2 万円 71.3 万円 75.6 万円 

資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査（保険者票編）」 

※  旧ただし書方式による課税標準額（前年） 
            被保険者総数 

 

表５：市町別１人当たり医療費（年齢調整前） 

保険者名 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

高松市 465,650 円 487,866 円 499,029 円 
丸亀市 469,156 円 483,271 円 507,119 円 
坂出市 512,396 円 541,763 円 557,414 円 
善通寺市 519,249 円 554,044 円 552,816 円 
観音寺市 501,271 円 510,913 円 538,279 円 
土庄町 473,727 円 498,084 円 507,919 円 
三木町 484,900 円 521,593 円 504,873 円 
直島町 623,257 円 551,245 円 604,837 円 
宇多津町 450,912 円 455,010 円 431,085 円 
琴平町 425,170 円 468,846 円 485,182 円 
多度津町 501,846 円 514,611 円 513,626 円 
さぬき市 513,057 円 517,093 円 510,162 円 
東かがわ市 498,529 円 515,989 円 501,148 円 
三豊市 482,952 円 492,942 円 503,383 円 
まんのう町 508,496 円 513,785 円 543,394 円 
小豆島町 493,154 円 492,480 円 522,835 円 
綾川町 528,818 円 557,411 円 584,677 円 
県平均 481,956 円 500,426 円 511,555 円 
全国平均 403,817 円 418,253 円 ― 

資料：厚生労働省「国民健康保険事業年報」 
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表６：市町別国民健康保険収支状況（令和６年度）                             （単位：百万円） 
区分 

保険者名 
収入額(A) 支出額(B) 

収支差引額(C) 
(A)-(B) 

単年度 
収入額(D) 

単年度 
支出額(E) 

単年度収支差 
(D)-(E) 

基金保有額 

高松市 40,229 40,180 49 40,194 40,180 14 0
丸亀市 12,535 11,919 615 11,447 11,369 78 551
坂出市 5,654 5,519 136 5,488 5,360 128 532
善通寺市 3,374 3,356 19 3,315 3,312 3 227
観音寺市 6,779 6,773 6 6,766 6,773 ▲7 6
土庄町 1,730 1,699 31 1,680 1,699 ▲19 361
三木町 2,996 2,980 16 2,905 2,961 ▲56 325
直島町 369 344 25 353 344 9 0
宇多津町 1,483 1,415 68 1,407 1,415 ▲8 138
琴平町 916 895 20 897 863 34 153
多度津町 2,440 2,307 133 2,268 2,307 ▲40 397
さぬき市 5,246 5,090 156 4,995 5,088 ▲93 277
東かがわ市 3,478 3,242 235 3,270 3,242 28 283
三豊市 6,942 6,810 132 6,742 6,699 43 413
まんのう町 2,087 2,051 36 2,071 2,051 20 245
小豆島町 1,771 1,745 26 1,744 1,745 ▲0 235
綾川町 3,001 2,979 22 2,975 2,965 10 352
県合計 101,030 99,305 1,725 98,516 98,373 143 4,495

資料：香川県「国民健康保険事業年報（令和６年度）」※端数処理により、合計が一致しない場合がある。 
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表７：市町別一般会計からの法定外繰入状況（令和６年度）                           （単位：千円） 

保険者名 

決算補填等目的 決算補填等目的以外 

計 保険料(税)の 
負担緩和 

累積赤字補
填のため 

保険料(税)
の減免 

地方単独事業
の医療給付費

波及増等 
保健事業費 

直営診療 
施設 

基金積立 その他 

高松市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
丸亀市 0 0 0 103,700 0 43,873 0 0 147,573 
坂出市 0 0 0 28,117 0 2,990 0 0 31,107 
善通寺市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
観音寺市 0 0 0 48,603 50,107 22,007 5,900 0 126,617 
土庄町 0 0 0 0 13 0 0 3,592 3,605 
三木町 0 0 0 20,895 0 0 0 0 20,895 
直島町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
宇多津町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
琴平町 0 0 0 4,871 0 0 0 0 4,871 
多度津町 0 0 0 0 0 16,100 0 0 16,100 
さぬき市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
東かがわ市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
三豊市 0 0 0 36,804 10,956 0 0 0 47,760 
まんのう町 0 0 0 52,026 1,460 0 0 0 53,485 
小豆島町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
綾川町 0 0 0 16,746 7,311 0 0 54,071 78,129 
県合計 0 0 0 311,762 69,847 84,970 5,900 57,663 530,142 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」※端数処理により、計が一致しない場合がある。 
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表８：市町別保険料率（令和７年度） 

 
表９：賦課限度額（令和７年度） 

 医療分 後期高齢者支援金分 介護納付金分 
賦課限度額 660,000 円 260,000 円 170,000 円 

保険者名 
医療分 後期高齢者支援分 介護納付金分 

所得割率
（％） 

均等割額 
(円) 

平等割額 
(円) 

所得割率
（％） 

均等割額 
(円) 

平等割額 
(円) 

所得割率
（％） 

均等割額 
(円) 

平等割額 
(円) 

高松市 9.88 31,700 21,700 2.60 8,700 5,800 2.16 9,400 4,600 
丸亀市 8.30 27,500 28,300 2.60 7,000 7,000 2.30 8,000 5,000 
坂出市 8.80 28,000 28,000 2.70 8,300 7,000 2.40 9,000 5,500 
善通寺市 8.10 30,000 26,000 2.20 8,000 6,000 2.30 9,000 7,000 
観音寺市 8.70 27,000 28,000 2.40 7,200 4,500 1.00 6,200 4,000 
土庄町 7.10 27,900 21,500 2.40 8,100 5,800 2.05 9,900 5,600 
三木町 6.70 27,900 24,200 2.05 9,700 6,900 1.45 10,400 5,300 
直島町 8.82 36,700 25,600 2.82 11,800 7,600 2.49 13,100 6,400 
宇多津町 7.00 30,000 22,000 2.20 9,600 6,000 2.00 9,500 4,500 
琴平町 8.15 33,400 23,200 2.03 8,400 5,800 1.89 10,100 4,900 
多度津町 7.60 30,000 20,000 2.10 8,800 6,000 2.10 9,200 4,400 
さぬき市 7.90 28,000 27,000 2.20 6,000 4,500 1.90 8,000 4,500 
東かがわ市 8.20 28,000 23,600 2.50 8,000 7,000 2.00 9,000 4,900 
三豊市 7.40 29,000 27,000 2.60 8,400 8,400 2.20 8,000 8,000 
まんのう町 6.70 26,000 19,000 2.50 9,500 7,000 1.80 10,000 5,000 
小豆島町 7.60 29,800 20,100 2.40 9,100 6,100 1.80 9,400 4,600 
綾川町 7.50 28,000 24,000 2.40 10,000 7,000 2.30 10,000 6,000 
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表１０：市町別１人当たり保険料調定額 
保険者名 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

高松市 105,140 円 106,731 円 110,853 円 
丸亀市 98,316 円 100,153 円 101,311 円 
坂出市 96,068 円 97,919 円 102,538 円 
善通寺市 93,744 円 95,396 円 98,738 円 
観音寺市 96,640 円 98,874 円 101,728 円 
土庄町 86,923 円 90,803 円 87,253 円 
三木町 87,576 円 88,930 円 90,512 円 
直島町 107,779 円 118,775 円 112,855 円 
宇多津町 92,211 円 94,154 円 98,079 円 
琴平町 91,067 円 89,403 円 94,601 円 
多度津町 88,934 円 89,718 円 92,936 円 
さぬき市 84,100 円 84,708 円 86,486 円 
東かがわ市 87,202 円 90,142 円 92,006 円 
三豊市 95,999 円 97,176 円 98,997 円 
まんのう町 81,942 円 83,005 円 85,089 円 
小豆島町 86,850 円 86,202 円 82,733 円 
綾川町 95,862 円 96,550 円 97,732 円 
県平均 97,949 円 99,549 円 102,402 円 
全国平均 99,378 円 100,997 円 ― 

注）現年度分かつ介護納付金分を含む。 
資料：厚生労働省「国民健康保険事業年報」 

香川県「国民健康保険事業状況」 

表１１：市町別収納率（現年分・滞納繰越分）      （単位：％） 

保険者名 
令和４年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

現年分 
滞納 

繰越分 
現年分 

滞納 
繰越分 

現年分 
滞納 

繰越分 

高松市 91.29 22.79 91.63 24.32 91.92 26.43 
丸亀市 93.60 25.47 93.40 24.31 93.29 25.54 
坂出市 93.04 25.09 93.17 29.40 93.11 30.00 
善通寺市 94.13 26.44 94.27 23.39 94.13 21.57 
観音寺市 93.90 16.51 93.87 16.10 93.03 17.26 
土庄町 96.62 15.91 96.60 14.41 96.38 9.57 
三木町 96.64 22.56 95.86 23.44 95.55 16.89 
直島町 98.62 4.38 99.07 4.15 97.93 6.54 
宇多津町 92.85 18.53 92.23 16.05 91.58 16.27 
琴平町 94.84 19.96 95.91 21.75 97.34 22.58 
多度津町 92.71 22.20 92.93 21.34 94.92 15.08 
さぬき市 95.80 31.70 96.22 36.07 95.63 30.64 
東かがわ市 95.26 34.50 95.59 33.60 95.15 36.04 
三豊市 95.64 21.73 95.97 20.20 95.80 18.06 
まんのう町 98.82 19.35 98.14 23.26 98.03 24.90 
小豆島町 96.08 20.86 96.06 21.44 96.15 24.66 
綾川町 96.77 30.91 96.92 26.48 96.39 27.55 
県平均 93.22 23.04 93.38 23.48 93.37 24.25 
全国平均 94.14 23.94 94.20 24.32 ― ― 

資料：厚生労働省「国民健康保険事業年報」 
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表１２：市町別滞納者等の状況（令和６年６月１日現在） 

保険者名 世帯数 
滞納世帯数 短期被保険者証交付世帯数 被保険者資格証明書交付世帯数 

 割合  割合  割合 
高松市 48,170 7,697 16.0% 2,804 5.8% 940 2.0% 
丸亀市 13,256 1,063 8.0% 186  1.4% 32  0.2% 
坂出市 6,110 1,024 16.8% 234  3.8% 34 0.6% 
善通寺市 3,709 271 7.3% 0 0.0% 74  2.0% 
観音寺市 7,282 631 8.7% 532  7.3% 0 0.0% 
土庄町 2,002 88 4.4% 53  2.6% 0 0.0% 
三木町 3,427 78 2.3% 100  2.9% 17  0.5% 
直島町 337 11 3.3% 3  0.9% 0 0.0% 
宇多津町 1,902 165 8.7% 57  3.0% 43  2.3% 
琴平町 1,091 116 10.6% 12  1.1% 1 0.1% 
多度津町 2,742 429 15.6% 7  0.3% 25  0.9% 
さぬき市 5,965 543 9.1% 106  1.8% 71  1.2% 
東かがわ市 3,950 408 10.3% 65 1.6% 1 0.0% 
三豊市 7,887 431 5.5% 371  4.7% 0 0.0% 
まんのう町 2,276 106 4.7% 10  0.4% 8  0.4% 
小豆島町 2,054 242 11.8% 94  4.6% 3  0.1% 
綾川町 2,945 63 2.1% 53  1.8% 10  0.3% 
県合計 115,105 13,366 11.6％ 4,687 4.1％ 1,259 1.1％ 
全国 16,075,041 1,829,802 11.4％ 337,142 2.1％ 77,413 0.5% 
資料：厚生労働省「令和５年度国民健康保険（市町村）の財政状況について」 

香川県健康政策課国民健康保険室調べ  



9 
 

表１３：市町別滞納処分の実施状況（令和５年度） 

保険者名 
延べ差押数
（世帯） 

差押金額 
（千円） 

1 件当たり 
金額（千円） 

主な差押え物件 

預貯金 給与 
税等の 
還付金 

保険の 
払戻金 

不動産 動産 その他 

高松市 47 24,392 519 〇 〇  〇   〇 

丸亀市 62 12,188 197 〇 〇 〇 〇   〇 

坂出市 48 28,300 590 〇 〇 〇 〇   〇 

善通寺市 49 3,789 77 〇 〇  〇   〇 

観音寺市 39 13,939 357 〇 〇 〇 〇   〇 

土庄町 1 588 588 〇       

三木町 9 1,086 121 〇 〇  〇   〇 

直島町 0 0 0        

宇多津町 10 1,130 113 〇 〇  〇    

琴平町 0 0 0        

多度津町 58 8,923 154 〇 〇  〇  〇 〇 

さぬき市 6 660 110    〇   〇 

東かがわ市 38 8,674 228 〇 〇  〇 〇  〇 

三豊市 43 18,831 438 〇 〇  〇   〇 

まんのう町 49 4,744 97 〇 〇  〇   〇 

小豆島町 3 329 110 〇 〇      

綾川町 22 2,993 136 〇 〇     〇 

県合計 484 130,566 270 14 13 3 12 1 1 12 
全国（R4） 303,746 65,957,959 217 ― ― ― ― ― ― ― 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 ※全国については令和４年度の状況である。 
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表１４：市町別収納対策の実施状況（令和５年度） 

保険者名 コールセンター
の設置 

滞納整理機構 
税の専門家の

配置 
収納対策研修 

の実施 
MPN を利用した
口座振替の推進 

コンビニ収納 
ペイジーによる 

納付方法の多様化 
多重債務 

相談 

高松市  〇  〇 〇 〇 〇  

丸亀市 〇 〇  〇 〇 〇  〇 

坂出市  〇  〇  〇  〇 

善通寺市 〇 〇 〇 〇 〇 〇  〇 

観音寺市  〇  〇  〇   

土庄町         

三木町    〇  〇   

直島町       〇  

宇多津町         

琴平町 〇 〇    〇 〇  

多度津町  〇  〇  〇 〇 〇 

さぬき市  〇    〇  〇 

東かがわ市  〇    〇   

三豊市  〇   〇 〇 〇  

まんのう町 〇 〇    〇 〇  

小豆島町  〇  〇    〇 

綾川町  〇  〇 〇 〇 〇  

実施市町数 
（実施率） 

4 
（23.5％） 

13 
（76.5％） 

1 
（5.9％） 

9 
（52.9％） 

5 
（29.4％） 

13 
（76.5％） 

7 
（41.2％） 

6 
(35.3％) 

全国実施（R4） 15.4％ 37.7％ 17.1％ 63.1％ 21.2％ 83.0％ 20.8％ 38.5％ 
資料：厚生労働省「国民健康保険事業実施状況報告」 ※全国については令和４年度の状況である。
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表１５：市町別診療報酬明細書点検調査の状況（令和５年度） 

保険者名 
被保険者１人当たり財政効果（円） 

財 政 効 果 額 等 内容点検（再掲） 
過誤調整 返納金 計 金額 

高松市 1,943 234 2,177 229 
丸亀市 964 735 1,699 101 
坂出市 1,362 409 1,771 685 
善通寺市 2,331 494 2,826 855 
観音寺市 1.604 1,024 2,627 186 
土庄町 369 33 403 94 
三木町 3,068 904 3,971 167 
直島町 411 2,232 2,643 361 
宇多津町 813 210 1,023 86 
琴平町 851 65 916 76 
多度津町 5,458 299 5,757 283 
さぬき市 743 911 1,654 147 
東かがわ市 296 0 296 102 
三豊市 1,632 746 2,378 345 
まんのう町 644 64 707 167 
小豆島町 427 36 463 32 
綾川町 9,348 63 9,411 327 
県合計 1,847 436 2,283 246 
全国（R4） 1,826 403 2,229 638 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 

表１６：市町別ジェネリック医薬品差額通知実施状況（令和５年度） 

保険者名 実施回数 対象月数 実施件数 
差額通知によ
る切り替え額

※ 

高松市 4 4 7,745 2,341,738 
丸亀市 2 2 1,198 557,406 
坂出市 2 2 662 307,381 
善通寺市 2 2 422 231,933 
観音寺市 2 2 910 478,618 
土庄町 2 2 407 312,296 
三木町 2 2 289 219,272 
直島町 2 2 31 2,592 
宇多津町 2 2 122 47,355 
琴平町 2 2 152 63,246 
多度津町 2 2 489 113,085 
さぬき市 2 2 558 390,713 
東かがわ市 2 2 333 173,237 
三豊市 2 2 869 631,442 
まんのう町 2 2 191 131,890 
小豆島町 2 2 205 186,355 
綾川町 2 2 282 53,440 
資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 
   香川国民健康保険団体連合会「差額通知連合会集計表」 
※令和６年４月末確認時点の集計(差額通知は令和５年６月､12月送付) 

※端数処理により、計が一致しない場合がある。 
 

※金額は患者負担相当額を含む（10割）。 
※全国については、令和４年度の状況である。 



12 
 

表１７：市町別第三者納付金状況（令和５年度）                       表１８：市町別療養費（柔道整復師）点検状況（令和５年度） 
 

 
 
 

保険者名 調定件数(件) 
調定額 
(千円) 

収納額 
(千円) 

滞納額 
(千円) 

高松市 42 8,983 8,983 0 
丸亀市 13 6,941 6,941 0 
坂出市 14 6,035 6,035 0 
善通寺市 5 1,764 1,764 0 
観音寺市 6 2,055 2,055 0 
土庄町 1 43 43 0 
三木町 3 1,809 1,809 0 
直島町 1 1,155 1,155 0 
宇多津町 5 1,002 1,002 0 
琴平町 0 0 0 0 
多度津町 3 190 190 0 
さぬき市 7 2,430 2,430 0 
東かがわ市 7 773 773 0 
三豊市 9 5,707 5,707 0 
まんのう町 3 3,247 3,247 0 
小豆島町 1 24 24 0 
綾川町 2 72 72 0 

保険者名 二次点検 患者調査 

高松市 ○ ○ 
丸亀市 ○ ○ 
坂出市 ○ ○ 
善通寺市 ○ ○ 
観音寺市 ○ ○ 
土庄町 ○ ○ 
三木町 ○ ○ 
直島町 ○  
宇多津町 ○ ○ 
琴平町 ○ ○ 
多度津町 ○ ○ 
さぬき市 ○ ○ 
東かがわ市 ○ ○ 
三豊市 ○ ○ 
まんのう町 ○ ○ 
小豆島町 ○ ○ 
綾川町 ○ ○ 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 
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表１９：市町別特定健康診査受診率・特定保健指導実施率 

保険者名 
特定健康診査受診率（%） 特定保健指導実施率（%） 

令和 
２年度 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
２年度 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

高松市 45.2 43.5  43.9 44.6 40.5 24.0  23.5 27.6 
丸亀市 31.8 36.7  38.4 36.9 25.0 11.6  16.0 11.7 
坂出市 31.3 36.6  37.3 39.2 23.5 22.1  18.0 21.2 
善通寺市 38.3 40.5  40.9 42.6 43.8 24.6  25.9 18.9 
観音寺市 39.8 44.4  43.1 44.5 16.7 16.8  17.4 19.2 
さぬき市 38.7 41.8  40.5 40.6 40.8 38.6  40.1 41.9 
東かがわ市 41.5 40.9  43.3 42.1 35.8 36.5  33.7 38.8 
三豊市 26.5 40.2  45.1 46.4 46.6 35.3  35.0 29.4 
土庄町 38.0 35.0  35.0 33.6 25.8 23.8  27.6 18.0 
三木町 39.5 42.8  42.1 44.8 19.2 32.1  36.1 32.4 
直島町 38.5 31.9  35.0 33.9 11.1 10.5  22.2 16.7 
宇多津町 33.3 35.3  34.9 36.8 19.6 13.7  16.5 17.7 
琴平町 37.0 41.6  45.6 45.4 18.8 64.9  46.1 40.0 
多度津町 38.8 42.5  42.8 43.5 11.0 16.9  13.9 11.5 
まんのう町 33.6 52.3  55.2 57.8 33.8 32.7  29.2 20.2 
小豆島町 42.1 38.3  38.5 37.0 7.1 8.1  35.5 36.5 
綾川町 45.9 50.1  54.7 54.0 39.0 27.5  49.6 50.4 
香川県 39.4 41.8  42.7 43.2 33.9 24.5  26.0 26.5 
全国 33.7 36.4  37.5 38.2 27.9 27.9  28.8 29.1 

資料：（公社）国民健康保険中央会「市町村国保 都道府県別特定健康診査等実施状況」、香川県国民健康保険団体連合会調べ 
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表２０：市町別保健事業（国保ヘルスアップ事業）の実施状況（令和６年度） 

資料：香川県健康政策課国民健康保険室調べ 

保険者名 

国保一般事業 生活習慣病予防対策 生活習慣病等重症化予防対策 重複・頻回受診者等対策 
健康 
教育 

健康 
相談 

歯科に 
かかる 
保健事 
業 

地域包 
括ケア 
の視点 
を踏ま 
えた保 
健事業 

保険者 
独自の 
取組み 

特定健 
診未受 
診者対 
策 

特定保 
健指導 
未利用 
者対策 

４０歳 
未満早 
期介入 
保健指 
導事業 

特定健 
診継続 
受診対 
策等 

その他 
生活習 
慣病予 
防対策 

生活習 
慣病等 
重症化 
予防 

糖尿病 
性腎症 
重症化 
予防 

保健 
指導 
(禁煙 
支援) 

保健 
指導 

(二次性 
骨折予 
防に関 
する取 
組) 

保健 
指導 

（その 
他） 

重複・ 
頻回受 
診者に 
対する 
保健指 
導 

重複・ 
多剤服 
薬者に 
対する 
保健指 
導 

高松市 〇   〇  〇    〇 〇 〇    〇 〇 
丸亀市    〇  〇 〇 〇    〇      
坂出市    〇  〇  〇   〇      〇 
善通寺市 〇     〇 〇    〇 〇   〇 〇 〇 
観音寺市 〇 〇    〇   〇 〇 〇 〇    〇 〇 
土庄町 〇     〇    〇 〇 〇      
三木町 〇     〇    〇 〇       
直島町  〇     〇 〇   〇       
宇多津町      〇    〇 〇      〇 
琴平町 〇     〇 〇     〇      
多度津町      〇 〇    〇     〇  
さぬき市 〇     〇   〇 〇  〇     〇 
東かがわ市      〇  〇  〇 〇 〇      
三豊市 〇     〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇      
まんのう町      〇 〇   〇  〇      
小豆島町 〇     〇  〇   〇       
綾川町      〇  〇 〇 〇 〇     〇 〇 
実施市町数 9 2 0 3 0 16 7 7 4 10 13 10 0 0 1 5 7 


