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●ファミリーでソフトバレー体験
●みんなでドッジやろうぜ！

●ブレイキン体験教室 （参加申込は終了）
 　2階観覧席から自由に観覧できます

●親子で楽しめるキンボールスポーツ
●バウンドテニス体験　●パドルテニス体験

10：00～16：00

11：00～12：00

13：00～16：00

サブアリーナサブアリーナ

午前：ブレイキン体験教室
午後：体験コーナー　
　　　●キンボールスポーツ
　　　●バウンドテニス
　　　●パドルテニス

●ニュースポーツ体験　　 　   ●テニピン体験 　
●スナッグゴルフ体験　　　　●体力測定
●ペタンクで健康づくり　　　●楽しくエクサ
●わくわくサッカー体験　　　●クラフト体験　　　 　　   
●トランポリンで空中体験　　●笑い愛卓球バレー　 　　  
●みんなでワンツーパンチ　　●楽しみ愛ボッチャ
●はじめてのボールルームダンス　
●ささえ愛ふうせんバレーボール
●知ろう！やろう！カヌースポーツ！
●やってみよう！スポーツウエルネス吹矢
●楽しいレクリエーション体験
●パラスポーツを体験しよう！

メインアリーナ
スポレク体験ブース
メインアリーナ
スポレク体験ブース

●ミズノ株式会社 四国支社　   ●アース製薬株式会社　
●四国旅客鉄道株式会社　　　●株式会社ヤマウチ　
●高松琴平電気鉄道株式会社　●スポーツデポ
●日本生命保険相互会社高松支社

楽しいスポーツ体験や、素敵なプレゼントがもらえるよ！
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●参加者は先着 100名（事前申込）
●参加者には高松中央商店街共通の商品券500円分を
　プレゼント！
●申込〆切　4月21日（月）

あなぶきアリーナ香川から高松中央商店街を
みんなでウオーキング！

10：00
出発 ウオーキング大会ウオーキング大会

受付は9：15～

事前
申込

●香川ファイブアローズ（シュート体験）
●カマタマーレ讃岐（キックターゲットチャレンジ）
●香川オリーブガイナーズ（ストラックアウト体験）
●香川アイスフェローズ（アイスホッケーシュート体験）

香川プロスポーツコーナー香川プロスポーツコーナー

事前
申込

事前
申込

●親子ソフトバレー
●ドッジボール

事前申込体 験 会

●会場でスタンプラリーカードを配布●スポーツ・レクリエーションを体験　してスタンプを集めよう！●抽選で素敵な景品がもらえるかも？

スタンプラリースタンプラリー

ご 注 意

※スタンプラリーカードは数に限りが　あります。
※お一人様一枚の配布となります。

あなぶきアリーナ香川あなぶきアリーナ香川

場内場内MAPMAP

でのイベントについてサブアリーナサブアリーナ

みなスポ ! かがわ2025

https://www.pref.kagawa.lg.jp/kenkyoui/hokentaiiku/
taiiku-sports/syogai/lifesports.html

みなスポ！かがわホームページはこちら

事前申込みが必要な体験は、みなスポ！かがわの
ホームページからお申込みください。

サブアリーナでのイベント参加には、
　　　　　    が必要です。必ず持参してください。室内シューズ

事前
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でのイベントについてサブアリーナサブアリーナ
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サンポート高松
多目的広場

キッチンカーキッチンカー
●県学校給食会　　　　 ●県看護協会
●県歯科衛生士会　　　 ●県薬剤師会
●県健康福祉総務課　　 ●県栄養士会
●県理学療法士会啓発部
●子どもたちにライジャケを！
●県スポーツドクター協議会
●県食生活改善推進連絡協議会
●かがわ総合リハビリテーション事業団

「健康」「安全」について楽しく
学べるよ！

健康啓発コーナー健康啓発コーナー


