
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

１ 開催日時 令和７年３月２０日（木・祝）１０時００分～１６時００分 

 

２ 開催場所 レクザムホール 小ホール棟４階 大会議室 

       （香川県高松市玉藻町９番 10号） 

 

３ 講  師 岡山県精神科医療センター  精神科医  橋本 望 先生 

       医療法人社団光風会三光病院  院長  精神科医  海野 順 先生 

 

４ 参加対象 医療、教育、矯正、福祉、産業等の支援者及び家族 

 

５ 定  員 ６０名 

       定員を超えた場合は抽選となります。令和７年３月 10日（月）頃を目途 

に参加の可否をメールにてお知らせします。 

 

６ 申込方法 別添チラシに記載の方法によりお申し込みください。 

申込期限：令和７年３月６日（木） 

 

７ 問い合わせ 医療法人社団光風会三光病院 心理療法室 

ＴＥＬ ０８７－８４５－３３０１（代表） 

医療法人社団光風会 三光病院において、『動機づけ面接研修会～相手の

「変わりたい気持ち」を引出す～』を開催します。本研修では、実践的な

演習やグループワークを交えながら動機づけ面接の基本的な考えや技法を

楽しく学びます。 

 

※動機づけ面接…人が自分で感じ考えることを重視するとともに、その人自身のやる気やコミ

ットメントを高めるための、対人援助・コミュニケーション技法です。 

 

令和７年２月１４日 

障害福祉課 精神保健・人材育成グループ 

（担当） 蓮井 内線３２４４ 

ＴＥＬ ０８７－８３２－３２９４ 

ＦＡＸ ０８７－８０６－０２４０ 

『動機づけ面接研修会～相手の「変わりたい気持ち」を引出す～』 

を開催します 

参加費 

無料 


