
令和７年８月 25 日 

健康政策課 

健康づくり・糖尿病対策グループ 

担当 遠山、近藤（内線 3365） 

電話 087-832-3273 

 

令和７年度健やか香川２１県民会議総会を開催します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時  令和７年９月１日（月） 午後 14:30～16:00 

２ 場 所  かがわ国際会議場 

（高松市サンポート 2-1 高松シンボルタワー タワー棟６階） 

３ 主 催  健やか香川２１県民会議、香川県  

※構成団体等は裏面のとおり 

４ 内 容 

（１）知事感謝状（健康増進功労）贈呈 ※被贈呈者は裏面のとおり 

（２）①基調講演「『みんな』に運動を広げるには？ 

～健康づくりの“壁”の乗り越え方～」 

講師：東京大学大学院医学系研究科 公共健康医学専攻 健康教育・社会学分野 

准教授 鎌田真光先生（香川県健康づくり政策推進アドバイザー） 

②パネルディスカッション 

「運動したくなる環境づくり～運動とウェルビーイング～」 

ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ：健やか香川 21 県民会議会長（放送大学香川学習センター所長）山神眞一 氏 

パネリスト：四国学院大学 社会学部 教授 片山昭彦 氏 

東京大学大学院医学系研究科 公共健康医学専攻  

健康教育・社会学分野 准教授 鎌田真光 氏（香川県健康づくり政策推進アドバイザー） 

京都大学大学院医学研究科 社会的インパクト評価学講座       

特定准教授 高木大資 氏（香川県健康づくり政策推進アドバイザー）  

香川ヤクルト販売株式会社 宅配営業部 取締役 前田知恵美 氏 

香川県坂出市けんこう課 保健師長 玉井さくら 氏 

県民の健康づくりに関係する団体等によって構成する健やか香川２１県民

会議は、県民の自主的な健康づくりを推進するため、「健やか香川２１ヘルス

プラン」の目標達成に向け、関係団体の密接な連携の下、県民総ぐるみによる

健康づくり運動の機運を醸成するために設立されました。 

この度、健やか香川２１県民会議を「運動したくなる環境づくり」をテーマ

として開催し、基調講演やパネルディスカッションを行います。 

あわせて、健康増進功労者に対する知事感謝状の贈呈を行います。 



健やか香川２１県民会議構成団体等一覧 

 

【会長】 放送大学香川学習センター所長  山 神 眞 一 

（団体 35、学識経験者 1） 

団    体    名 団    体    名 

ＪＡ香川県女性部 香川県ＰＴＡ連絡協議会 

ＮＨＫ高松放送局 香川県婦人団体連絡協議会 

香川県医師会 香川県保育協議会 

香川県ウオーキング協会 香川県母子愛育連合会 

香川県栄養士会 香川県薬剤師会 

香川県看護協会 香川県理学療法士会 

香川県漁協女性部連合会 香川県臨床心理士会 

香川県国民健康保険団体連合会 香川県老人クラブ連合会 

香川県産業看護研修会 香川産業保健総合支援センター 

香川県歯科医師会 かがわ総合リハビリテーション事業団 

香川県歯科衛生士会 香川労働局 

香川県市長会 全国健康保険協会香川支部 

香川県食生活改善推進連絡協議会 全日本司厨士協会香川県本部 

香川県診療放射線技師会 日本健康運動指導士会香川県支部 

香川県精神保健福祉士協会 日本中国料理協会香川県支部 

香川県総合健診協会 香川県 

香川県町村会 香川県教育委員会 

香川県調理師会  

 

個人（学識経験者）  

放送大学香川学習センター所長 

  山 神 眞 一 
 

 

知事感謝状（健康増進功労）被贈呈者 

一般社団法人香川県調理師会  五十嵐 卓也 

一般社団法人全日本司厨士協会 

四国地方本部香川県本部 
唐渡 由真 

 


