
 

 

 
 

 

日本男子体操界のレジェンド、内村航平さんによる「かがわドリームスポー

ツ教室（体操）」を開催し、参加者を募集します！ 

 

 

本県のスポーツの普及や、将来オリンピックなどの国際大会に出場し活躍できる本県出身選手

を育てることを目的とした「かがわドリームスポーツ教室」を開催します。今回は、体操競技男

子元日本代表で、オリンピックに4大会出場し、7つのメダルを獲得するなど活躍した内村航平氏

を招いた体操教室を実施します。 

 

 

１ 日 時    令和 ７年 １２月 ６日（土） ９：４５ ～ １２：００ 

 

２ 会 場    高松市総合体育館第１競技場  高松市福岡町四丁目36番1号  

 

３ 内 容     ９：４５～ ９：５５    開会行事 

９：５５～１１：１５    実技教室（マット運動・鉄棒・跳び箱） 

         １１：２０～１１：４０    トークショー・お楽しみ抽選会 

         １１：４０～１１：５０    内村航平氏演技披露 

         １１：５０～１２：００    閉会行事・記念撮影 

 

４ 講 師             ○ 内村
うちむら

 航
こう

平
へい

 氏 

                   ＜主な実績＞ 

                    ・オリンピック４大会出場 

（北京・ロンドン・リオデジャネイロ・東京） 

 個人総合2連覇を含む7つのメダルを獲得 

                    ・世界体操競技選手権 

個人総合6連覇を含む21個のメダルを獲得 

                    ・全日本選手権個人総合10連覇 など 

 

 

５ その他    県内の小学生から参加者を募集します。応募方法など詳しくは別添チラシを

ご覧ください。 

 


