
 

 

 

 

 

 

 

  平成２３年４月、天王中学校では日課の見直しを行い、１０

分間の時間を生み出した。この貴重な１０分間は、放課後生徒

と向き合う時間に充てている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２３年４月以降の日課 

登校    ～ 8:00 

朝読書・短学活  8:00～ 8:15  

第１校時 8:25～ 9:15 

第２校時 9:25～10:15 

第３校時 10:25～11:15 

第４校時 11:25～12:15 

給 

食 

配膳 12:15～12:25 

食事 12:25～12:45 

片付け 12:45～12:55 

昼休み 12:55～13:15 

第５校時 13:20～14:10 

第６校時 14:20～15:10 

清掃 15:10～15:25 

短学活 15:30～15:40 

部活動 15:50～ 

平成２２年度までの日課 

登校    ～ 8:00 

朝読書・短学活  8:00～ 8:15  

第１校時  8:25～ 9:15 

第２校時  9:25～10:15 

第３校時 10:25～11:15 

第４校時 11:25～12:15 

給 

食 

配膳 12:20～12:30 

食事 12:30～12:50 

片付け 12:50～13:00 

昼休み 13:00～13:20 

第５校時 13:25～14:15 

第６校時 14:25～15:15 

清掃 15:20～15:35 

短学活 15:40～15:50 

部活動 16:00～ 

思い切った！ 日課の見直し！  
さぬき市立天王中学校 

様 式 

配膳を 
すばやく！ 

５分確保！！ 

移動を 
すばやく！ 

５分確保！！ 

放課後が１０分間長くなった！ 

生徒と一緒にがんばるぞ！！ 


